Ramowy plan dnia 2025/2026
Grupa 0d

6:30-7:00 - Schodzenie si¢ dzieci do grupy Oc.

7:00-8:30 — Przejscie wraz z wychowawcg do swojej grupy. Zabawy
indywidualne. Stwarzanie otwartych sytuacji wychowawczo-dydaktycznych.
Praca indywidualna z dzie¢mi.

8:30-9:00- Sniadanie. Przestrzeganie zasad dobrego wychowania podczas
spozywania positku. Czynno$ci higieniczno- porzadkowe

9:00-10:15- Zaje¢cia dydaktyczne. Nabywanie umiejetnosci przez dziatanie 1
do$wiadczanie. Stwarzanie sytuacji edukacyjnych. Rozwijanie umiejgtnosci

dzieci. Zajecia ruchowe/ gimnastyczne

10:15-10:45- Drugie $niadanie. Przestrzeganie zasad dobrego wychowania.
Czynnosci higieniczno-porzadkowe

10:45-11:30- Zabawy na $wiezym powietrzu, zabawy w kacikach
zainteresowan.

11:30- 12:15- Odpoczynek 1 relaksacja po obiedzie.

12:15- 14:00- Tworzenie warunkéw wspierajacych wielokierunkowa aktywnosé
dziecka. Gry i zabawy dydaktyczne, badawcze, ruchowe, muzyczne.

14:00-14:30- Podwieczorek. Przestrzeganie zasad dobrego wychowania.
Czynnosci higieniczno-porzadkowe.

14:30-16:00- Podejmowanie przez dzieci rownych form pracy. Zajgcia
dodatkowe. Rozchodzenie si¢ dzieci do domu

16:00-17:00- Zmiana sali. Dzieci przechodza do grupy Oe



